
　年の瀬もさしせまり何かと忙しいこの時期、皆様いかがお過ごしでしょうか？コロナウイルス
の感染も一旦は落ち着き、つばめの里でも対面面会が開始するなど、徐 に々日常が戻ってき
ております。しかし、新しい変異株がされるなど気を緩められない日 が々続いており、換気・消
毒の実施など感染対策を万全にして日々 過ごしております。
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11月の活動

スイーツバイキング

どら焼きづくり餃子づくり

施設イベントのスイーツバイキングを開催しました。
手作りプリンや様 な々ケーキをご用意しまた。「全部
食べたい」とおっしゃる方もいらっしゃいました。甘い
ものがお好きな方も大勢いらっしゃるので、とっても楽
しんでいただけました。

さつまいもや栗など秋の味覚を使ってどら焼きづくり
を行いました！たっぷり生クリームをトッピングしてい
ただきました。

ショートステイのユニットで餃子づくりをしました！
ご利用者様にもお手伝いいただき、餃子の皮に餡を
包んでホットプレートで焼きあげると、食欲をそそるい
い匂いが部屋中に広がりました。

11月は施設イベントのスイーツバイキングのほか、餃子づくりやどら焼きづ
くりなど、秋の味覚を満喫するイベントが盛りだくさんでした！



渋谷区つばめの里・本町東のホームページでも、
日々 の様子を発信しておりますのでぜひご覧ください。
URL：http://shibuya.camellia-kai.com/

記事についてのご意見・ご要望も随時受け付けておりますので、
何かございましたらお気軽にご連絡ください。
TEL:03-6383-3870 FAX:03-5350-2560

渋谷区つばめの里・本町東
広報担当　荒木公成

対面面会

　11月24日より対面面会が開始されました。約2年ぶりにご家族様と直接会う方もいらっしゃり、大変ご好評をい
ただいております。お花やおやつの差し入れなども直接お渡ししていただくなど、とても喜んでいただいております。
限られた時間ではございますが、多くの皆様に交流の時間を過ごしていただけるようご支援させていただきます。

X’mas イベントX’mas イベント
12月23日(木)　クリスマス会
職員によるトーンチャイム演奏やクリスマスソング
に合わせたダンス体操などを予定しています。

12月25日(土)　クリスマスリサイタル
入居者様のご家族様によるアコースティックギターの
演奏をお楽しみください。

※感染予防のため、面会時はマスクの着用をご協力いただいております。


